
Les copines sont précieuses. Essentielles.  
Avec elles, nous tricotons les moments forts et heureux de notre vie,  

nous partageons les moments moins roses aussi… 

Mais entre deux discussions sérieuses,  
il y a ces échanges si futiles sur les petits riens de la vie…  

que sont, par exemple, les recettes de cuisine,  
celles qui se passent de copine à copine, de mère à fille,  

celles qui ne ratent jamais (parce que les copines d’aujourd’hui n’ont  
pas le droit à l’erreur), celles qui sont préparées en quelques minutes  

(parce que les copines d’aujourd’hui n’ont jamais le temps).

Et ce sont ces recettes – réunies par deux copines, bien sûr – que vous  
trouverez dans ce petit opuscule. 

En bonus, un petit calepin, où ne sont inscrits que les ingrédients,  
histoire de les avoir toujours à portée de main.  

A glisser dans son sac ou… dans la poche de son homme.

Coquines aussi elles sont, les copines !
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calepin des courses
55x85mm 
reliure à spirales

livre des recettes 
140x140mm 

reliure à spirales


